
參與學校名單（按筆劃順序排列）：
天主教母佑會蕭明中學
中華基督教會協和書院
伊利沙伯中學
沙田蘇浙公學
何明華會督銀禧中學
英華女學校
拔萃女書院
迦密唐賓南紀念中學
保良局第一張永慶中學
保良局董玉娣中學
保良局羅傑承（一九八三）中學 
保祿六世書院
香港真光中學
香港培正中學

香港道教聯合會鄧顯紀念中學
荃灣公立何傳耀紀念中學
荃灣官立中學
港島民生書院
聖公會林護紀念中學
聖公會莫壽增會督中學
聖公會鄧肇堅中學
聖母玫瑰書院
新亞中學
新界鄉議局元朗區中學
聖保羅男女中學
聖馬可中學
瑪利諾修院學校（中學部）
德望學校
優才（楊殷有娣）書院
寶血會上智英文書院
觀塘瑪利諾書院

香港中文大學新亞書院
第三屆中國文化體驗營
活動後記（二○二五年七月十五至十七日）

由田家炳基金會贊助、香港中文大學新亞書院舉辦之第三屆中國文
化體驗營已於二○二五年七月十五日至十七日圓滿舉行。是次活
動邀得三十一所本地優秀中學推薦同學參加，五十八名初中學生一
同走進中大、認識新亞以及體驗中國文化。期間，書院特別安排同
學入住學生宿舍紫霞樓，讓他們有機會體驗山城的宿舍生活，並透
過校園遊和破冰遊戲，加深同學對書院人文風貌以及中大獨有書院
制度的認識。此外，書院亦透過一系列中國文化活動，例如學習國
術、中國剪紙藝術、棋文化體驗活動、粵劇花旦分享、中國書畫班
等，讓同學學習和認識中國文化，並特別安排包餃子活動，向同學
介紹中國餐飲文化。希望一眾年輕學員能在體驗營中認識中國文化
的美好，同時發掘個人潛能，日後在學業成績和文化修養上齊頭並
進。期望與各位年輕學員在新亞再會！

活動焦點
第一天

戲曲／粵劇花旦分享、國術會教功夫、
歡迎晚宴暨變臉表演和國樂欣賞

第二天

中國剪紙藝術班、包餃子體驗、文物館導賞、
校園遊、棋文化體驗活動

第三天

中國書法與國畫、結業茶敘

參與學校：聖公會莫壽增會督中學

學員感言：
活動非常豐富而有趣，在新亞住宿舍是一個非常難得
和深刻的體驗。
                                            學員：羅祉希

參與學員：

羅祉希 黃筱穎

學員感言：
新亞書院是一所充滿中華文化的書院。
                                            學員：黃筱穎


